
le collectif.

Contre  
    l’isolement,

Un environnement professionnel dégradé  
peut avoir des impacts directs sur votre  
santé mentale. Pour prévenir les risques  
psychosociaux, l’une des meilleures solutions  
est d’agir collectivement afin d’anticiper,  
de limiter, ou d’améliorer les conséquences  
du travail sur votre vie. 

Ensemble, reprenons la main  
sur notre travail :  

ugictcgt.fr/sante-travail
▼


